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PROGRAMA DE LA EXCURSION AL VAL D™ ARAN
DEL 1 AL 12 DE AGOSTO DE 2013

Dia 1 — Salida de Bilbao a las 8,00 del Arenal. Paradas especificas durante el recorrido.
Llegada al Hotel Himalaia Baqueira **** sobre las 7 horas.

Coctel de bienvenida con exposicion del programa para los 10 dias.
Las excursiones estan distribuidas en dos grupos y dirigidas por Guias del Hotel
Himalaia Baqueira.

Grupo A para las alternativas. Grupo B para los “picudos”.

Las cenas estan previstas a las 20,30 horas.

Dia 2 — PN de Aguas Tuertas y |I” Estany de San Mauricio. Subida al Tuc Ratera (2857 m).
7,00 — Desayuno para los dos grupos.
8,00 — Salida en taxis hasta Crotze de Colomers.
8,30 — Comienzo de las excursiones de los dos grupos.
16,30 — Grupo A regreso a Crotze Colomers.
Grupo B. Subida al Tuc de Ratera y regreso por el Coth de Pod6 haciendo un bucle
al parking de Crotze de Colomers. Regreso de los dos grupos al Hotel.

Dia 3 — Pic Amitges (2848 m) vy Tuc de Saboredo (2829 m). Alternativa Lagos de Gerber.
7,00 — Desayuno para los dos grupos.
8,00 — Salida en Bus al parking de Pellla.
8,30 - Comienzo de las excursiones de los dos grupos.
16,30 - Regreso al Parking de Pelilla y salida hacia el Hotel del grupo A.
El grupo B después de las cumbres ira hasta cerca de Pont de Locampo
seguidamente subira hasta el puerto de la Bonaigua donde sera recogido para
volver al Hotel.

Dia 4 — Excursion turistica. Romanico de Boi. Erill la Vall y Taull.

Posibilidad de hacer una via ferrata por el Tossal de Mirabet.

Precio de la ferrata 20 €

Posibilidad de hacer una comida en restaurante no incluida en el precio de la excursion.
7,00 — Desayuno para los dos grupos.

8,00 — Salida de los dos grupos y llegada a Pont de Suert y dejar a los de la via ferrata.
11,00 — Visita al romanico de Erill la Vall y Taull.
16,30 — Salida al Hotel. A las 17,00 horas recogida de los de la via ferrata.

18,00 — Llegada al hotel.



Dia 5 — Montarto (2833 m). Desnivel 1150 m. Alternativa Estanh de Mar.
7,00 — Desayuno para los dos grupos.
8,00 — Salida del Hotel en taxis, hasta Pontet de Rius.
8,30 — Inicio de las dos excursiones.
17,15 — Llegada de Pontet de Rius y salida al Hotel.

Dia 6 — Tuc de Rosari (2607 m). Desnivel 750 m.
Alternativa Estanhs de Rosario de Baciber.
8,00 — Desayuno para los dos grupos.
9,00 — Salida en Bus al parking de Orri.
9,30 — Inicio de las dos excursiones.
16,00 — Llegada al parking de Orri y salida al Hotel.

Dia 7 — Excursion turistica: Pueblos del Tercon de Lairissa.
8,00 — Desayuno para los dos grupos.
9,00 — Salida en Bus desde el Hotel y visita a los pueblos del Val d” Aran.
16,00 — Salida desde el punto de inicio al Hotel.

Dia 8 —Tuc de Mulheres (3010 m). Desnivel 1400 m. Alternativa: pueblos de Naut Aran.
Excursiéon fraccionada en dos grupos con salida en diferentes horarios.
6,00 — Desayuno Grupo B.
6,45 — Salida en Bus del Grupo B hacia el tunel de Vielha. Boca Sur.
8,00 — Desayuno del Grupo A.
9,00 — Salida del Grupo A por un recorrido por los pueblos de Naut Aran. (sin Bus)
16,00 — Llegada al Hotel del Grupo A
17,00 — Llegada al punto de inicio del Grupo B con salida hacia el Hotel.

Dia 9 — Tuc de Parrds (2727 m). Desnivel 890 m. Alternativa: bajada a Montgarri.
7,00 — Desayuno.
8,00 — Salida del Hotel en Bus de los dos grupos.
8,30 - Desde el parking del Pla de Beret el grupo B ascensidon al Tuc de Parros (2727 m).
El grupo A hace la excursion bajando al Montgarri.
16,00 — Llegada al parking del Pla de Beret
Visita de los nacimientos del Garona y Noguera y retorno al Hotel.

Dia 10 — Excursion turistica. Rafting en el Garona o excursion al pueblo de Bausen.
Precio del Rafting 34 €.
8,30 — Desayuno.
9,30 - Salida del Hotel en Bus y llegada a Les. Empiezan las actividades.
14,30 — Comida en Restaurante. (Incluido en el precio de la excursién).
16,30 — Salida al Hotel. A las 17,00 recogida del grupo del rafting.

Dia 11 — Port de Vielha antigua ruta de acceso al valle desde Catalunya.
Desde la boca Sur del tunel Tuc deth Port (2605 m). Recogida en la boca Norte.
Alternativa: recorrido por el Valle de Salenques.
7,00 — Desayuno.
8,00 — Salida del Hotel en Bus.
8,45 — Llegada a la boca Sur del Tunel de Vielha. Inicio de las excursiones.
16,30 — Salida al Hotel de la boca Sur y posterior recogida del grupo B en la boca Norte.

Dia 12 — Salida con retorno hacia Bilbao.
7,30 — Desayuno.
8,45 — Salida en Bus de retorno a Bilbao.
Se haran paradas especificas con visitas sin determinar.
20,00 — Llegada a Bilbao. Fin de la excursion.

Nota: Las excursiones y horarios pueden surgir modificaciones de acuerdo con los Guias
del Hotel y dependiendo de la climatologia del momento.



Programa para el Grupo A (alternativas)

Dia 2 — Periferia del PN de Aguas Tuertas y |I” Estany de San Mauricio. (Desnivel 300 m).
7,00 — Desayuno para los dos grupos.
8,00 — Salida en taxis hasta Crotze de Colomers.
8,30 — Comienzo de las excursiones de los dos grupos. Grupo A recorrera la periferia del
Parc Nacional d” Aigliestorte, Lac de Obago, Lac de Podé.
16,30 — Grupo A regreso a Crotze Colomers.

Dia 3 — Lagos de Gerber. (Desnivel 420 m).
7,00 — Desayuno para los dos grupos.
8,00 — Salida en Bus al parking de Pedlla.
8,30 - Comienzo de las excursiones de los dos grupos. El Grupo A hara el recorrido por los
bonitos lagos del Valle de Gerber.
16,30 - Regreso al Parking de Pedlla y salida hacia el Hotel.

Dia 4 — Excursién turistica. Romanico de Boi. Erill la Vall y Taull.
Posibilidad de hacer una via ferrata por el Tossal de Mirabet.
Precio de la ferrata 20 €

Posibilidad de hacer una comida en restaurante no incluida en el precio de la excursioén.

7,00 — Desayuno para los dos grupos.

8,00 — Salida de los dos grupos y llegada a Pont de Suert y dejar a los de la via ferrata.
11,00 — Visita al roménico de Erill la Vall y Taull.
16,30 — Salida al Hotel. A las 17,00 horas recogida de los de la via ferrata.

18,00 — Llegada al hotel.

Dia 5 — Estanh de Mar. (Desnivel 550 m).
7,00 — Desayuno para los dos grupos.
8,00 — Salida del Hotel en taxis, hasta Pontet de Rius.
8,30 — Inicio de las dos excursiones.
El Grupo A hara la excursion por una zona emblematica por Lac de Mar.
17,15 — Llegada de los dos grupos a Pontet de Rius y salida al Hotel.

Dia 6 —Estanhs de Rosario de Baciber. (Desnivel 400 m).
8,00 — Desayuno para los dos grupos.
9,00 — Salida en Bus al parking de Orri.
9,30 — Inicio de las dos excursiones. Se vera al grupo B por las crestas mientras se disfruta
por el paisaje de los lagos.
16,00 — Llegada al parking de Orri y salida al Hotel.

Dia 7 — Excursion turistica: Pueblos del Tercon de Lairissa. (Desnivel 550 m).
8,00 — Desayuno para los dos grupos.
9,00 — Salida en Bus desde el Hotel y visita a los pueblos del Val d” Aran.
16,00 — Salida desde el punto de inicio al Hotel.

Dia 8 —Alternativa: Pueblos de Naut Aran. (Desnivel 250 m).
8,00 — Desayuno del Grupo A.
9,00 — Salida del Grupo desde el Hotel por un recorrido por los pueblos de Naut Aran.
(sin Bus)
16,00 — Llegada al Hotel del Grupo A

Dia 9 — Bajada a Montgarri. (Desnivel 300 m).
7,00 — Desayuno.
8,00 — Salida del Hotel en Bus de los dos grupos.
8,30 - El grupo A hace la excursion bajando al Montgarri.



16,00 — Llegada al parking del Pla de Beret
Visita al nacimiento del Garona y Noguera y retorno al Hotel.

Dia 10 — Excursion turistica. Rafting en el Garona o excursion al pueblo de Bausen.

Precio del Rafting 34 €.

8,30 — Desayuno.
9,30 - Salida del Hotel en Bus y llegada a Les. Empiezan las actividades.

14,30 — Comida en Restaurante. (Incluido en el precio de la excursién).
16,30 — Salida al Hotel. A las 17,00 recogida del grupo del rafting.

Dia 11 — Port de Vielha antigua ruta de acceso al valle desde Catalunya.
Recorrido por el Valle de Salenques. (Desnivel 250 m).
7,00 — Desayuno.
8,00 — Salida del Hotel en Bus.
8,45 — Llegada a la boca Sur del Tunel de Vielha.
El Grupo A hara el paseo por un bosque del Valle de Salenques

16,30 — Salida al Hotel y posterior recogida del grupo B en la boca Norte.

Dia 12 — Salida con retorno hacia Bilbao.
7,30 — Desayuno.
8,45 — Salida en Bus de retorno a Bilbao.
Se haran paradas especificas con visitas sin determinar.

20,00 — Llegada a Bilbao. Fin de la excursion.

Nota: Las excursiones y horarios pueden surgir modificaciones de acuerdo con los Guias
del Hotel y dependiendo de la climatologia del momento.



